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SABER MAIS

EDITORIAL
Sejam bem-vindos à primeira edição especial da
Newsletter do Agrupamento de Escolas D. Luís
de Ataíde!
Através desta primeira edição, abre-se um novo
canal de comunicação com a comunidade
educativa. Mensalmente poderão encontrar
notícias sobre o que fazemos nas nossas
escolas, projetos, curiosidades, histórias e todas
as conquistas que fazem do nosso Agrupamento
um espaço de aprendizagem coletivo. Esta
Newsletter nasce com o compromisso de
celebrar essas aprendizagens e dar visibilidade
aos rostos por trás das iniciativas que
contribuem para uma escola inclusiva e
sustentável.
Neste editorial cabe ainda prestar o nosso
AGRADECIMENTO a todos os docentes, não
docentes, assistentes operacionais, assistentes
técnicos e a todos os colaboradores que fizeram,
e continuam a fazer, a diferença na vida dos
nossos alunos durante estas últimas décadas.
Ao professor Manuel Chagas, que apesar de
aposentado, continua a colaborar connosco, o
nosso merecido reconhecimento. 
Por fim, convidar-vos a estar presentes no dia 18
de novembro para celebrar cinco décadas de
existência da EB, 2 3 D. Luís de Ataíde ao serviço
da educação e da formação dos nossos alunos.
Contamos com todos! 
Votos de boas leituras!

Com estima,
A Diretora

Gorete Fonseca
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FICHA TÉCNICA

Publicação mensal | 1.ª Edição

Agrupamento de Escolas D. Luís de Ataíde

Gabinete de Imagem e Comunicação (GIC)

IMAGEM DE CAPA | COMPOSIÇÃO

Cândida Santos 

A partir dos trabalhos de alunos,

realizados no âmbito do estudo do

projeto “É preciso ter lata”, para a criação

do Painel Comemorativo dos 50 Anos da

Escola Básica D. Luís de Ataíde
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01 | Pré-escolar e 1.º ciclo

Indo ao encontro do tema globalizante dinamizado este
ano a nível de escola, “O que nos constrói”, comemoramos
o dia da alimentação com uma experiência de
aprendizagem intitulada “O nosso prato é um puzzle”. A
proposta, concretizada por todos os grupos e turmas,
passou por compor um prato e/ou roda dos alimentos,
como um puzzle, em que cada alimento tem o seu lugar e
juntos formam uma refeição saudável. O círculo foi dividido
em diferentes partes, que correspondem às proporções
adequadas a ter em conta na composição de uma refeição
saudável. Com esta atividade promoveram-se hábitos
alimentares saudáveis, com base na dieta mediterrânica,
valorizando a diversidade de alimentos e o equilíbrio
nutricional. A temática foi explorada de forma global e
articulando conteúdos e competências de diferentes
disciplinas ou áreas de conteúdo. 

O Nosso prato é um puzzle

EB/JI Prageira

O Nosso prato é um puzzle | Fotos: Mary Completo
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01 | Pré-escolar e 1.º ciclo

“Somos Amigos de comer fruta” | Fotos: Susana Roquete 

EB/JI Filtro

Foi dinamizada a atividade "Somos
amigos de comer fruta"- Espetadas de
fruta, para celebrar o Dia da
Alimentação na EB/JI do Filtro.

Dia da Alimentação
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EB Filtro

01 | Pré-escolar e 1.º ciclo

Aula de Robótica

Registos da aula de robótica realizada no dia 17 de outubro de 2025, com a turma do 3.º
ano da Escola Básica do Filtro, no âmbito do tema - a alimentação.

Aula de robótica | Fotos: Susana Roquete 
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JI Colónia Balnear
Salas 1 e 2

01 | Pré-escolar e 1.º ciclo

Outubro no Jardim de Infância da Colónia Balnear

O mês de outubro foi repleto de descobertas e
aprendizagens no Jardim de Infância da
Colónia Balnear.
Para assinalar o Dia Mundial do Animal,
vivemos uma experiência muito especial.
Fomos à loja de animais e trouxemos dois
novos amigos para as salas, o Nemo e o
Dourado, dois peixinhos muito curiosos e
coloridos. Todos ficamos encantados ao
observá-los a nadar de um lado para o outro!
Agora, estes amigos fazem parte da nossa
rotina diária e aprendemos a importância de
cuidar dos animais com carinho e
responsabilidade.
Também o Dia da Alimentação foi
comemorado com entusiasmo! De manhã,
visitámos a praça para comprar frutas frescas
e, de regresso ao jardim de infância,
preparamos, em conjunto, uma salada de
frutas para o lanche. A atividade permitiu-nos
explorar diferentes sabores, texturas e cores,
promovendo hábitos de alimentação saudável
e o gosto por experimentar novos alimentos!
O mês terminou com muita alegria, partilha e
aprendizagens que tornaram outubro um mês
verdadeiramente especial no nosso jardim de
infância!

Na loja dos animais

Fomos à praça Preparámos a salada 

Dia Mundial do Animal

Atividades dinamizadas | JI Colónia Balnear | Salas 1 e 2 | Fotos: Catarina Marcelino
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Saída de campo "Do Quebrado ao Trovão"

No dia 15 de outubro de 2025, realizou-se
uma saída de campo em Peniche, da praia
do Quebrado à ponta do trovão, promovida
pelos docentes de Ciências Naturais. Esta
saída de campo teve como objetivo dar a
conhecer e consolidar os aspetos
estratigráficos, sedimentológicos e
paleontológicos da zona. Os alunos
participaram com entusiasmo e tiveram
oportunidade de observar, ao vivo,
características da paisagem sedimentar
cársica e argilo-arenosa, conteúdo fóssil
diverso, assim como a brecha vulcânica da
Papôa. Esta atividade permitiu também
um saudável convívio entre professores e
alunos de diferentes turmas do oitavo ano
de escolaridade. 

02 | 2.º e 3.º ciclos 

Saída de campo | Turmas de 8.º ano | Fotos: José Marto | Mónica Almeida



MIBE - Mês Internacional da
Biblioteca Escolar | Outubro
Outubro é o Mês Internacional da Biblioteca Escolar
(MIBE), uma celebração anual das bibliotecas
escolares em todo o mundo e uma oportunidade para
dar a conhecer o trabalho das bibliotecas como
centros nevrálgicos vitais nas escolas.  A Biblioteca
DLA associa-se a esta comemoração, dinamizando
inúmeras iniciativas em articulação e parceria.
Em Portugal, o Dia da Biblioteca Escolar assinala-se
na quarta segunda-feira do mês de outubro, em 2025,
dia 27/10.
No nosso Agrupamento, dinamizámos inúmeras
iniciativas: Dia da Biblioteca Escolar; Café Literário;
Clubes de Leitura; 10 Minutos a ler; BookmasK, uma
espécie de Tertúlias; Leituras dialogadas e
partilhadas; Ler é Super!...
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03 | Biblioteca DLA

Clubes de Leitura

Na Biblioteca Escolar DLA,
partilhamos livros, autores,
géneros, leituras, temas e
percursos como leitores
críticos!
Promovemos a literacia da
leitura, da informação e dos
media, desenvolvendo as áreas
de competências previstas no
Perfil dos Alunos à Saída da
Escolaridade Obrigatória
(PASEO), indo ao encontro do
Referencial de Educação para
os Media e da Estratégia
Nacional de Educação para a
Cidadania (ENEC).

Somos Escola aLeR mais e melhor!
Juntos lemos mais e melhor!

Clubes de Leitura | Fotos: Equipa da Biblioteca Escolar DLA

https://www.rbe.mec.pt/np4/MIBE.html
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BOOKMASK, Uma espécie de Tertúlias

BOOKMASK - 1.ª Edição | TEMPORADA 2
"Prelim Pim Pim! Hoje, começámos e
acabámos assim!”
Com Ana João Macatrão, uma parceria com o
Museu Nacional Resistência e Liberdade.
O tempo foi curto para uma história com
tanto para dizer - "Rua Salpicada de Pedras"!
Muito obrigada à nossa convidada especial
pela partilha, num verdadeiro exercício de
leitura e cidadania!
"E em vez do medo?" Livros, histórias em
rede e socialização da leitura!
Obrigada a todos aqueles que assistiram e
se deixaram contagiar pelo prazer da leitura!
Somos Escola aLeR mais e melhor!

03 | Biblioteca DLA

BOOKMASK | Fotos: Paula Santos (Equipa da BE)
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CAFÉ LITERÁRIO | 6.ª Edição
Comemoração do Mês Internacional
da Biblioteca Escolar - MIBE

No evento, foram apresentadas as
propostas de leitura das alunas Marta
Morais e Matilde Delgado (Presidente
da Associação de Estudantes).
Muitos Parabéns às nossas alunas
pelos livros e leituras partilhadas!
Tivemos ainda a apresentação de
novos livros de autores portugueses e
estrangeiros pela Equipa da
Biblioteca Escolar DLA.
As novidades incluíram o Prémio
Nobel da Literatura 2025 e 2024.
Os novos títulos, que se encontram
disponíveis para requisição na BE,
foram adquiridos graças à verba
disponibilizada pela RBE, no âmbito
da candidatura da Biblioteca do
AEDLA, aprovada e apoiada, ao
Programa aLeR mais e melhor, através
do projeto Redes de Leitur@.
Este apoio é um reconhecimento do
trabalho em articulação desenvolvido
no nosso Agrupamento, em torno da
leitura, permitindo disponibilizar
recursos (livros e equipamento
informático) à nossa comunidade
escolar.
À semelhança de edições anteriores
do evento, a sala de professores foi
pequena para acolher tantos
participantes, que se puderam deliciar
com leituras recheadas de aromas e
doçarias!

Somos Escola aLeR mais e melhor!
Juntos lemos mais e melhor!
50 Anos AEDLA

03 | Biblioteca DLA

Café Literário

Café Literário | Fotos: Equipa da BE



Dia da Biblioteca Escolar
JI Colónia Balnear | JI Alemão | EB Filtro

Durante o mês de outubro, comemorou-se o
MIBE - Mês Internacional da Biblioteca
Escolar cujo tema é "Para além das estantes:
IA, bibliotecas e o futuro das histórias", indo
ao encontro do V Centenário do Nascimento
de Camões e da Comemoração dos 50 Anos
da nossa Escola. 

Neste âmbito, no dia 27 de outubro, Dia da
Biblioteca Escolar, dinamizou-se em todo o
Agrupamento a iniciativa "Leituras
Dialogadas, Partilhadas e Emparelhadas" (a
partir da leitura de um álbum/livro),
envolvendo o Ensino Pré-escolar, 1.º, 2.º e 3.º
Ciclos, proporcionando aos nossos alunos
uma oportunidade para Ler, Refletir e
Dialogar.
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03 | Biblioteca DLA

A bruxa Mimi e o gato Rogério, de Valerie Thomas | JI Alemão |Sala 2 
Foto: Amandine Pereira

À boleia com a bruxa, de Julia Donaldson
JI Alemão | Sala 1| Foto: Susana Pereira

Trincas, de Emma Yarlet | JI Colónia Balnear | Sala 1 
Foto: Catarina Santos

A bruxa Mimi e o gato Rogério, Valerie Thomas| JI Alemão |Sala 2 
Foto: Amandine Pereira

A lagartinha muito comilona, de Eric Carle | JI Colónia Balnear | Sala 2
Foto: Sara Pereira

A lagartinha muito comilona | JI Colónia Balnear
Sala 2 | Foto: Sara Pereira

BIblioteca DLA



Dia da Biblioteca Escolar
JI Prageira
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03 | Biblioteca DLA

Leitura Histórias às cores, António Mota | EB Filtro - 3A2| Fotos: Susana Roquete

Leitura da história Meninos de todas as cores, Luísa Ducla Soares | JI Prageira - Sala 2| Fotos: Lígia Marques

EB Filtro
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03 | Biblioteca DLA

Leitura da história A minha Escola é uma Família, de Shannon Olsen | EB Alemão | Turma 4A4 | Fotos: Ana Margarida Caetano

Dia da Biblioteca Escolar
EB Alemão

EB Velha

Leitura da história A minha Escola é uma Família, de Shannon Olsen | EB Alemão | Turma 1A4 | Fotos: Joana Mata

Leitura da história Os Esquilos que não sabiam partilhar, Rachel Bright |EB Velha - Turma 2A1 | Fotos: Isabel Calado



No âmbito do Dia da Biblioteca Escolar, os alunos da Unidade de Apoio Especializado a
Alunos com Multideficiência deslocaram-se à Biblioteca para ouvirem a história "O Ayman
chegou", de Alberto Veronesi, lida pela professora Amélia Fortuna e dialogaram sobre a
mesma.
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03 | Biblioteca DLA

Dia da Biblioteca Escolar | Unidade de Apoio Especializado a Alunos com Multideficiência | Fotos: Amélia Fortuna

EB D. Luís de Ataíde

Leitura da história Os Esquilos que não sabiam partilhar, Rachel Bright |EB Velha - Turma 2A1 | Fotos: Isabel Calado

Dia da Biblioteca Escolar
EB Velha
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03 | Biblioteca DLA

Dia da Biblioteca Escolar | Leituras partilhadas | EB Velha | Turmas: 1A1 | 2A1 | 2B1 | 3A1|  4A1 | Fotos: Docentes envolvidos

Dia da Biblioteca Escolar
EB Velha

A princesa baixinha, de Beatrice Masini | Turma 1A1 | Fotos: Rogério Correia

O Menino que colecionava palavras, de Peter Hamilton Reynolds | Turma 2B1 | Fotos: Ana Peixoto

O Sonho de Mariana, de António Mota | Turma 2B1 | Foto: Nélia CostaDefinitivamente não abras este livro, de Andy Lee 
Turma 3A1 | Foto: Patrícia Domingues



Leitura dramatizada da história Aqui há gato... e boas histórias também, de Sofia Vieira, com
ilustrações de Paulo Galindro, envolvendo duas turmas de 2.º e 3.º ciclos (6.º E e 8.º E) no
espaço da Biblioteca Escolar. Esta atividade de animação da leitura foi dinamizada pela
Equipa da Biblioteca DLA e contou com a colaboração de vários alunos, contadores de
histórias, e ainda de um gato que fez a delícia de todos os presentes, miúdos e graúdos!
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03 | Biblioteca DLA

Dia da Biblioteca Escolar | Leitura dramatizada Aqui há gato... e boas histórias também, de Sofia Vieira | Turma do 6.º E
Fotos: Paula Santos (Equipa da BE)

Dia da Biblioteca Escolar
EB D. Luís de Ataíde



Encontro com as escritoras Ana Maria Magalhães e Isabel Alçada
Dia da Biblioteca Escolar

No âmbito do dia da Biblioteca Escolar, 27
de outubro, realizou-se um encontro com as
escritoras Ana Maria Magalhães e Isabel
Alçada e alunos de 2.° ciclo, organizado pela
RBE. 
O mesmo contou com a apresentação on-line
do livro "Luís Vaz de Camões: Um Poeta
Genial". Para além disso, a Equipa da BE
selecionou vários livros das autoras para
promover o prazer da leitura junto dos
nossos alunos.
Assim, no espaço da Biblioteca Escolar DLA,  
alunos do 6.° ano puderam folhear e ler
várias histórias da Coleção "Uma Aventura"
e a obra infantojuvenil "Navio Mistério - A
Nau do Trato".
No final do webinar, ainda houve lugar para
contar uma história bem divertida na
biblioteca, com gatos à mistura, envolvendo
toda a turma do 6.° E.
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03 | Biblioteca DLA

Encontro com duas escritoras | Fotos: Equipa da BE



LER fora da escola | Etapas Preparar e Aprender
Pré-escolar e 1.º ciclo (1.º e 2.º anos)

Leitura em família | Roteiros 1 e 2
O AE D. Luís de Ataíde participa neste
projeto de leitura em família, que
promove o trabalho sistemático no
âmbito do treino e valorização da
leitura, a partir de recursos
disponibilizados na Plataforma LER.
Esse trabalho e as ações a
implementar decorrem da articulação
escola/família, a partir da
colaboração entre a biblioteca
escolar e os docentes envolvidos.

Concretização do projeto:

Os Desafios/Roteiros são
lançados às famílias (de 3 em 3
semanas).

As famílias dinamizam cada um
dos roteiros e partilham com o
docente registos (fotos, vídeos...)
dessa atividade.

Os Desafios/Roteiros estão
disponíveis no site Ler fora da
escola e no blogue da Biblioteca
DLA.

Serão disponibilizados por email
ou pela via mais acessível, de
acordo com a realidade de cada
sala/turma.

Os livros a utilizar para a
implementação dos roteiros
poderão ser aqueles que as
famílias têm em casa ou poderão
ser requisitados na Biblioteca
Escolar DLA.
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03 | Biblioteca DLA

Leitura em família | EB Velha | Turma 2A1 | Fotos: Encarregados de Educação



Leitura em família | Roteiros 1 e 2
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03 | Biblioteca DLA

Leitura em família | Turmas: EB Velha 2A1 |JI Colónia Balnear| JI Alemão | Fotos: Encarregados de Educação

JI Colónia - Sala 1 

EB Velha | Turma 2A1

JI Alemão - Sala 1 JI Alemão - Sala 1 

JI Colónia - Sala 1 

EB Velha | Turma 2A1

JI Alemão - Sala 1 JI Alemão - Sala 1 JI Alemão - Sala 1 



Leitura em família | Roteiros 1 e 2
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03 | Biblioteca DLA

Leitura em família | Turmas: EB Velha 2A1 |JI Colónia Balnear| JI Alemão |  Fotos: Encarregados de Educação

JI Alemão - Sala 1 

Resta-nos agradecer a participação das famílias do Agrupamento de Escolas D. Luís de Ataíde
na concretização deste projeto. Na verdade, o envolvimento das famílias é crucial no sucesso
destas ações e na promoção da leitura e da compreensão leitora junto das nossas crianças.

Somos Escola aLeR mais e melhor | Juntos lemos mais e melhor!

JI Alemão - Sala 1 

JI Alemão - Sala 1 



Para Além da História...

Projeto dinamizado pela Educadora
Margarida Baltazar, Equipa da
Biblioteca DLA.
Desenvolvemos competências ao nível
da linguagem e da emergência da
escrita, através de atividades lúdicas.
Promovemos a leitura, a expressão
musical, plástica, dramática e
transversalmente a matemática, o
conhecimento de mundo, entre outras
áreas.
Este trabalho está a ser desenvolvido
nas 7 salas dos Jardins de Infância do
Agrupamento, ao longo de todo o ano
letivo, envolvendo as crianças de pré-
escolar que irão frequentar o 1.° ciclo
no próximo ano letivo.
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JI do Alemão | Salas 1 e 2 | Fotos: Margarida Baltazar (Equipa da BE)



10 Minutos a ler

No âmbito da ação «Escola a ler», da
responsabilidade da Rede de
Bibliotecas Escolares, do Plano
Nacional de Leitura 2027 e da Direção-
Geral de Educação, estamos a
implementar no nosso Agrupamento o
projeto “10 Minutos a Ler”, em todos os
níveis de ensino, fomentando a Leitura
Recreativa.
Esta iniciativa visa trabalhar a leitura de
forma sistemática, estruturada e
diversificada e constituir uma rede
colaborativa de trabalho e partilha.
É neste sentido que dinamizamos as
medidas: Livr’à mão, Leitura Orientada e
Projeto Pessoal de Leitura.
Estas medidas são concretizadas
através de várias dinâmicas em torno da
leitura, envolvendo várias disciplinas em
articulação com a Biblioteca Escolar,
fomentando o contacto com livros e
autores, desenvolvendo a compreensão
leitora.

Somos Escola aLeR mais e melhor!
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03 | Biblioteca DLA

Turma 2A1 - EB Velha | Turma do 8.º E - EB D. Luís de Ataíde | Fotos: Isabel Calado e Paula Santos (Equipa da BE)



Ler é super!

Dia Mundial da Música

Os alunos do 2A1 realizaram a primeira
requisição de livros na biblioteca da EB
Velha. Os alunos do 3A1 partilharam
histórias, no âmbito do “Ler é super!”.
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Visita guiada à Biblioteca da EB Velha
para celebrar o Dia Mundial da Música.
Para além de entoarem várias canções
populares, os alunos tiveram a
oportunidade de conhecer o espaço e os
seus recursos.

Dia Mundial da Música, 1A1 | Foto: Rogério Correia 

Ler é super! 2A1 | Foto: Isabel Calado

Ler é super! 3A1 | Foto: Patrícia Domingues

Cores de outono

Unidade de Multideficiência | Foto: Maria José Antunes (Equipa BE)

Recolha de folhas | Foto: Maria José Antunes (Equipa BE)

A Unidade de Multideficiência e a Biblioteca
Escolar fizeram uma recolha de folhas na
rua para a construção de uma árvore de
outono.

03 | Biblioteca DLA
Biblioteca EB Velha | 1.º ciclo



Requisição de livros
Requisição de livros na Biblioteca da EB Velha, envolvendo turmas da escola, no âmbito do
projeto “Ler é Super”. Tantas leituras e livros partilhados!
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Ler é Super | Requisição de livros | Turma 2A1 | Fotos: Isabel Calado

Leitura do livro O H perdeu
uma perna
Apresentação da história,  O H perdeu uma
Perna, de Ana Vicente, como forma de
consolidar as letras do alfabeto, seguida
da entoação de uma canção popular, com
letras da Prof.ª Maria José Antunes,
Equipa da Biblioteca Escolar DLA.

03 | Biblioteca DLA
Biblioteca EB Velha | 1.º ciclo



Atividades de Desporto Escolar

Já  iniciaram as atividades do Desporto
Escolar no Agrupamento de Escolas D. Luís
de Ataíde.
As modalidades disponíveis são: Vela,
Canoagem, Surf, Badminton e Ténis de Mesa
nas quais tem havido uma grande adesão. 
As inscrições continuam abertas.

Inscreve-te e participa!!!
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04 | Desporto escolar 

Modalidades | CFD - Centro de Formação Desportiva AEDLA | Fotos: Desporto Escolar



Atividades de Desporto Escolar
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04 | Desporto escolar 

Modalidades | CFD - Centro de Formação Desportiva AEDLA | Fotos: Desporto Escolar



Erasmus+
O Agrupamento de Escolas D. Luís de Ataíde
recebeu nesta semana, no âmbito do programa
Erasmus+, um grupo de docentes do Istituto
Comprensivo Statale di Montà, de Itália.
Durante esta mobilidade de job shadowing,
estiveram connosco três professores, o diretor e
uma funcionária daquele instituto. O grupo era
composto por docentes do 1.º ciclo, uma educadora
de infância e uma professora de inglês, que tiveram
oportunidade de participar em várias aulas e
atividades nos diferentes estabelecimentos do
nosso Agrupamento.
Esta partilha de experiências pedagógicas e
culturais permitiu um enriquecimento mútuo,
promovendo a troca de boas práticas e o reforço da
dimensão europeia da educação.
O Agrupamento de Escolas D. Luís de Ataíde
agradece a visita e o entusiasmo demonstrado por
toda a equipa italiana, esperando que esta
colaboração continue a fortalecer os laços entre as
nossas escolas.
Erasmus+: Aprender e Crescer Juntos na Europa! 
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05 | Clubes / Projetos 

Mobilidades Erasmus+ | Fotos: Manuel Luís



Projeto de Educação para a saúde - PES
Dia Mundial da Alimentação

No dia 16 de outubro, comemora-se o Dia
Mundial da Alimentação, um dia que assume
particular importância porque assenta na ideia
de que a alimentação é um direito e um bem
fundamental, este dia procura alertar para as
condições de má nutrição e fome que afetam um
grande número de pessoas em todo o mundo,
incluindo crianças. Pretende-se ainda
sensibilizar e mobilizar para a descoberta de
soluções sustentáveis e saudáveis na produção
de bens alimentares.
O nosso Agrupamento, nas diversas escolas e
nos diversos ciclos, comemorou o dia dando
sentido ao tema deste ano “De mãos dadas por
melhores alimentos e um futuro melhor”.
Com o visionamento de vídeos, que apelam às
emoções, os alunos foram convidados a refletir
sobre o papel individual e coletivo de cada um.
Os trabalhos criados pelos alunos foram, mais
uma vez, o reflexo da dedicação que colocam em
cada desafio e, ao serem expostos, convidam
toda a comunidade escolar à comemoração do
dia.
Sendo o dia da alimentação, também foi
comemorado “à mesa”, com muita cor e receitas
saudáveis, nunca esquecendo o número
alarmante de pessoas em fome.
Terminamos com uma frase de David Beasley,
convidando o leitor, também, a uma reflexão: “A
quantidade de comida desperdiçada
globalmente é suficiente para alimentar outros
2 bilhões de pessoas, portanto, num mundo em
que a cada cinco segundos uma criança morre
de causas evitáveis, como a fome e a
desnutrição, isso é totalmente inaceitável.
Temos uma solução para a fome nas nossas
mãos, apenas por sermos melhores
administradores dos alimentos que já temos.”
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Dia da Alimentação | Fotos: Equipa BE e Docentes envolvidos
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Dia da Alimentação | Fotos: Equipa BE e Docentes envolvidos



Plano Nacional de Cinema | PNC

Nos dias 29 e 30 de outubro, quatro turmas da
nossa escola (7.ºC, 8.ºD, 8.ºE e 9.ºD) participaram
numa sessão especial do Plano Nacional de
Cinema (PNC) com a exibição do filme Adolfo, de
João Carrilho, numa parceria com a Biblioteca
Escolar DLA.
Trabalhando o currículo de forma transversal, o  
filme proporcionou momentos de reflexão sobre
identidade, relações familiares e mistério,
alinhando-se perfeitamente com o espírito do
Halloween. Após a exibição, houve uma
atividade enriquecedora sobre os temas do
filme, despertando o interesse e a curiosidade
de todos os participantes.
Foi uma experiência cultural memorável! 
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Halloween | Fotos: Paula Santos (Equipa da BE)



Teach for Portugal

É uma organização portuguesa sem fins lucrativos,
criada em 2019, que pertence à rede internacional
Teach For All e que atua há mais de 30 anos, em
mais de 60 países. Tem como objetivo diminuir a
desigualdade educativa e proporcionar às crianças
de meios mais desfavorecidos a oportunidade de
atingirem o seu máximo potencial, colocando-os
num caminho de oportunidades que trará impacto
nas suas vidas a curto prazo e nas escolhas que
farão para o futuro. É expectável que escolhas de
vida mais conscientes e mais opções de realização
tragam impacto nas famílias e na comunidade,
assim como na sociedade e na economia de um
país.
Neste momento, temos dois profissionais a
trabalhar em parceria com o Agrupamento de
Escolas D. Luís de Ataíde, Renata Trindade e Júlio
Oliveira. Estes profissionais Teach For Portugal
trabalham em sala de aula durante 2 anos letivos e
fazem projetos fora de sala de aula para envolver a
comunidade. Ambos atuam no âmbito das
diferentes disciplinas e em áreas motivacionais
como a confiança, a determinação e a perseverança
dos alunos. O objetivo é não deixar nenhuma
criança para trás durante o seu percurso escolar,
desenvolvendo o seu potencial ao máximo, desde os
resultados académicos às competências chave e
promovendo maiores oportunidades. O trabalho em
sala de aula e a colaboração na escola permitem,
neste sentido, dar mais atenção aos alunos, criar
coesão e resolver situações de abandono, de
desmotivação e de conflito, bem como desenvolver
o desempenho académico dos alunos.
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Apresentação do projeto e dos mentores | Fotos: Paula Santos (Equipa da BE)

https://teachforportugalassocia.box.com/s/pp00yja5ftf9th0h2kmqbf54bkpojg3g
https://teachforportugalassocia.box.com/s/pp00yja5ftf9th0h2kmqbf54bkpojg3g


Gabinete de Apoio ao Aluno e à Família | GAAF
Por Ti: Programa de Promoção de Bem-Estar Mental nas Escolas

O Agrupamento de Escolas D. Luís de
Ataíde acolheu, nos dias 17 e 18 de
setembro, o workshop “Por Ti”,
desenvolvido pela EPIS – Empresários
pela Inclusão Social, uma iniciativa
focada na promoção do bem-estar
mental e da regulação emocional.
Este programa, direcionado aos alunos
do 3.º ciclo, mas que também envolveu
professores e assistentes operacionais,
tem como missão preparar a
comunidade educativa para lidar
melhor com os desafios do dia a dia,
incentivando estilos de vida
mentalmente mais equilibrados e
saudáveis.
Uma experiência enriquecedora que
reforça a importância de cuidar da
mente, promover relações positivas e
construir uma escola mais saudável e
inclusiva para todos. A iniciativa
envolveu 233 alunos do 3.º ciclo, 52
professores e 11 assistentes
operacionais.
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Apresentação do programa “Por Ti” | Fotos: Paula Santos (Equipa da BE)



Eleições | Associação de Estudantes do AE D. Luís de Ataíde
No dia 22 de outubro, realizaram-se as
Eleições para a Associação de Estudantes
do Agrupamento de Escolas D. Luís de
Ataíde, num exercício de cidadania ativa e
participação democrática. Concorreram
seis listas. A votação decorreu na Biblioteca
DLA e contou com uma elevada taxa de
participação de 69,90%, correspondendo a
288 alunos votantes.
A Lista M foi a vencedora das eleições,
obtendo 107 votos. Parabéns a todos os
alunos que participaram neste processo,
demonstrando o seu compromisso com a
vida escolar e o espírito democrático do
nosso Agrupamento.
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Tomada de Posse | Associação de Estudantes do AEDLA

A cerimónia de tomada de posse da nova
Associação de Estudantes do
Agrupamento de Escolas D. Luís de Ataíde
realizou-se na direção do Agrupamento. O
momento contou com a presença da
Diretora do Agrupamento, Gorete Fonseca,
e da presidente do Conselho Geral, Susana
Sousinha, que felicitaram os novos
membros e sublinharam a importância da
participação dos alunos na vida escolar.

06 | Associação de Estudantes 

Tomada de Posse da Associação de Estudantes do AEDLA | Fotos: Manuel Luís

Votação na Biblioteca DLA | Fotos: Manuel Luís



Congresso Internacional "Ensinar Camões no séc. XXI" | Univ. de
Coimbra - Apresentação do projeto Adapt’ARTE do AEDLA
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A Terra Treme - Segurança  Escolar

07 |  O que vai acontecer?

Projeto Âncora - Dia do Mar | Dia da Escola Azul

MÊS DE NOVEMBRO 

S. Martinho - Magusto - JI/EB Alemão | JI/EB Filtro | JI/EB Prageira

Dia Mundial da Ciência | 24/11

Doce Doação - Confeção e oferta de bolos | Comemoração dos 50
anos do AEDLA | Associação de Pais 

Sabores e Tradições do Outono | JI Colónia Balnear

Dia do Pijama  | JI/EB Filtro

Dia do Pão por Deus | JI/EB Prageira

Óbidos visto pelas crianças | Visita de estudo | Coordenação 4.º ano

Dia Mundial da Diabetes

Thanksgiving  | I am thankful for… | 1.º ciclo

Segurança escolar | Ação de Formação sobre Segurança Rodoviária
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50.º Aniversário
EB D. Luís de Ataíde
18 de novembro de 2025 

PROGRAMA
17:30h | Início da cerimónia

Discurso de abertura

Cerimónia dos Quadros de Honra

Atuação da orquestra Cavaquinhos DLA

18:30h | Exposições | Memórias

Exposição imersiva | Jornal Escolar Mar Alto | Fotografias |

Objetos com história | Livros de ponto | Curtas metragens |

Exposição virtual

19:30h - 20:00h | Catering | Momento Musical

Catering (solicita-se colaboração de todos neste convívio)
Momento musical
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 NO DIA 18 DE NOVEMBRO, JUNTEM-SE A NÓS!

Estendemos o convite a toda a comunidade para celebrarmos
este Aniversário e revivermos juntos momentos marcantes da
história da nossa Escola. 



08 | 50 Anos AEDLA

De quem se trata?
Venham descobrir connosco!
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No dia 18 de novembro, juntar-se-á a esta comemoração 
uma figura marcante para a nossa escola. 

EB D. Luís de Ataíde
18 de novembro 2025 

Agrupamento de Escolas D. luís de Ataíde
Rua Arquitecto Paulino Montez, 63, 2520-294 Peniche   Tel-262 790 210

Gabinete de Imagem e Comunicação


